GEORGIA SNAP-Ed

‘-_QU E ES El Programa de Asistencia de Nutricion Suplementaria (SNAP), N F O R M E

SNAP? también conocido como Cupones para Alimentos, es el D E

programa federal de red de seguridad alimentaria mas grande
que ofrece asistencia nutricional a millones de personas y

familias elegibles de bajos ingresos para reducir el hambre y
ayudar a que los alimentos lleguen a la mesa.
('_QU E ES SNAP-Ed es el programa de educacién nutricional de SNAP, que 2 O 1 9

SNAP-Ed? brinda a las comunidades de bajos ingresos el conocimiento y las
* habilidades que necesitan para elegir alimentos saludables y estar

fisicamente activos. El estado de Georgia se asocia con
HealthMPowers, Open Hand Atlanta, el Departamento de Salud
Publica de Georgia y la Universidad de Georgia para brindar
educacion nutricional y crear entornos mas saludables donde los
ciudadanos de Georgia puedan vivir, trabajar, aprender, comprar y
jugar.

Las actividades de SNAP-Ed estan asociadas con
mejoras significativas en los comportamientos

alimentarios saludables y la gestion de los
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Los cambios en las politicas, los sistemas y el medio ambiente (PSE) incluyen cambios
en el entorno fisico que pueden alterar la forma en que se realizan los negocios para que

F : ; | la eleccion saludable sea la opcidn mas facil. Las normas, regulaciones y
procedimientos escritos se conocen como politicas y apoyan el comportamiento
TO TAL 6 8 2 saludable a nivel organizacional y local.

Estadisticas de :
MT5y MT6 CAMBIO TOTAL EN LA POLITICA
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: (combinar para w
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%, total) LOS CAMBIOS
~~‘~. ALCANZAN A NUTRICI’ON: 55
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CAMBIOS PRINCIPALES IMPLEMENTADOS:

- fla=l

POLITICA SISTEMAS MEDIO AMBIENTE

* Nutricion: Horas de
funcionamiento mejoradas
para optimizar el acceso/

¢ conveniencia(n=33)

Act. Fis: Mejoras en el
tiempo dedicado al recreo
diario(n=23)

PARA OBTENER MAS INFORMACION, CONTACTEAL:
COORDINADOR DEL PROGRAMA DESNAP-ED, LATRESH DAVENPORT, MPH A

LATRESH.DAVENPORT@DHS.GA.GOV

Este material fue financiado por el Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria-SNAP de USDA. Esta institucién es un proveedor que ofrece igualdad de
oportunidades. Este material fue creado para el estado de Georgia por el Centro de Bienestar y Nutricion del Instituto de Salud Publica.




