Programa Educativo de
Asistencia Nutricional
. Suplementaria (SNAP-Ed,
en inglés) de Georgia

:QUEES
SNAP-ED?

A través de SNAP-Ed, se ofrece a las familias
distintos recursos, herramientas y habilidades
por medio de clases que promueven una
alimentacién mas saludable y una vida activa.
Todas las herramientas son econdmicas.

SNAP-Ed ofrece clases en las que los
participantes pueden compartir informacién
sobre como aprovechar al maximo el dinero del
SNAP, hacer compras inteligentes e incluir
actividad fisica en su dia a dia.

POLITICAS, SISTEMAS Y
Ig@ CAMBIOS AMBIENTALES

Se trata de cambios que favorecen el acceso a alimentos
saludables y a oportunidades de realizar actividad fisica en los
’ _ =/ \ lugares donde los ciudadanos de Georgia viven, comen,
/8 j % kY i ¥ aprenden, compran, juegan y trabajan.
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¢COMO TRABAJ
EL SNAP-Ed de Gggrgia tiene cinco agencias asociadas que organizan DIRECTA (DN E' EN |NG|_ES)
clases de educacion nutricional y generan cambios comunitarios
saludables y campafias de marketing social. Las agencias son
HealthMPowers, el Departamento de Salud Publica de Georgia, la

organizacion Open Hand Atlanta, el ProyectoMano,Corazén y Almay
la Universidad de Georgia.

Actualmente estamos en 77 condados y tenemos 564 sedes
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Se trata de un tipo de campafia dedicada a dar mensajes de
apoyo para fomentar una alimentacion saludable y una vida
activa en los lugares donde los ciudadanos de Georgia viven,
comen, aprenden, compran, juegan y trabajan.

¢Quiere saber mas o 9 SrEEEE T B www.dfcs.georgia.gov/fo
tomar una clase? jContactenos! od-stamps/snap-ed

ESTE MATERIAL SE DESARROLLO CON FONDOS PROPORCIONADOS POR EL SUPPLEMENTAL NUTRITION ASSISTANCE PROGRAM (SNAP EN INGLES) DEL DEPARTAMENTO DE AGRICULTURA DE LOS EE.UU. (USDA SIGLAS EN INGLES).
ESTA INSTITUCION ES UN PROVEEDOR QUE OFRECE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES.


https://www.healthmpowers.org/
https://dph.georgia.gov/chronic-disease-prevention/snap-ed
https://www.openhandatlanta.org/
https://www.openhandatlanta.org/
https://handheartsoulproject.org/
https://www.fcs.uga.edu/extension/uga-snap-ed
http://www.dfcs.georgia.gov/food-stamps/snap-ed
http://www.dfcs.georgia.gov/food-stamps/snap-ed

